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NCFE Course – Programme 2009­10 (Draft 1) 

Date Overview of Day Study Areas Staff Assignment Deadline 

Key Skills… 

Thu 24 th Sep  Introduction Day – 
Kayak 

Course introduction including start of Personal 
Development Plan 

Steve 

Fri 25 th Sep  Climb  Session Record  TBC 

Thu 1 st Oct  Kayak  Session Record  Steve  Clothing 

Fri 2 nd Oct  Climb  Session Record  Steve 

Thu 8 th Oct  Theory Day – Unit 2(A)  AM ­ Clothing Presentations 
PM – Portfolio Building and Weather 

Steve 

Fri 9 th Oct  Climb  Session Record  TBC 

Thu 15 th Oct  First Aid and Rescue 
Day 1 (Land based) 

Documented Day 1  Steve  Clothing Written 

Fri 16 th Oct  First Aid and Rescue 
Day 2 (Water based) 

Documented Day 2  Steve 

Thu 22 nd Oct  Canoe  AM ­ Expedition Planning 
PM ­ Canoeing 

Steve  Portfolio Check 
General 

Fri 23 rd Oct  Canoe  Session Record  TBC 

OCTOBER HALF TERM
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Expedition Skills and Career Development… 

Thu 5 h Nov  Self Study  N/A 

Fri 6 h Nov  Self Study  N/A 

Thu 12 h Nov  Steve  Canoe Expedition 

Fri 13 h Nov 
Canoe Expedition 

Including Overnight 

Steve 

Thu 19 Nov  Expedition Review 
Mountain Night Nav. 

12noon – 4pm Expedition Review 
4pm – 10pm  Documented Day 3 – Night Navigation 

Steve 

Fri 20 th Nov  Kayak  Session Record  TBC 

Thu 26 h Nov  Mountain  Session Record + Route Card 
Geological notes 

Steve 

Fri 27 h Nov  Canoe  Session Record  Steve  Canoe Expedition 

Thu 3 rd Dec  Theory Session 
Mountain Night Nav. 

12noon – 4pm Unit 3 completion + PDP 
4pm – 10pm Documented Day 4 – Night Navigation 

Steve  PDP 

Fri 4 th Dec  Canoe  Session Record  TBC 

Thu 10 th Dec  Theory Day – Unit 2(B)  Access and Conservation inc Visit to Trowbarrow, 
Lighton Moss 

Steve  Portfolio Sign Off 
Unit 3 

Fri 11 th Dec  Canoe  Session Record  Steve 

Thu 17 th Dec  Student Review 
+ Climb (Xmas Party?) 

At Ingleton Wall  Steve  PDP 

Fri 18 th Dec  Self Study  Self Study  N/A
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CHRISTMAS 

Coaching and Personal Skills… 

Thu 7 th Jan  Theory Day – Unit 5  Steve 

Fri 8 th Jan  Climbing  Coaching assignment  Steve 

Thu 14 th Jan  Climbing  Coaching assignment  Steve 

Fri 15 th Jan  Kayaking  TBC 

Thu 21 st Jan  Kayaking  Steve 

Fri 22 nd Jan  Kayaking  Steve 

Thu 28 th Jan  Theory Day – Unit 1  Steve 

Fri 29 th Jan  Kayaking  TBC 

Thu 5 th Feb  Centre Visit + Activity  AM – Centre Visit (TBC) 
PM – Activity (TBC) 

Steve 

Fri 6 th Feb  Paddling 
Assessment Day 

Steve 

Thu 11 th Feb  Self Study  Steve 

Fri 12 th Feb  Self Study  N/A 

FEBRUARY HALF TERM
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Environmental and Geological Knowledge… 

Thu 25 th Feb  Cave  ­ Introduction  Steve 

Fri 26 th Feb  Mountain Skills  TBC 

Thu 4 th Mar  Limestone 
Geology Day 1 

Malham  Steve 

Fri 5 th Mar  Mountain 
Geology Day 2 

TBC  Steve 

Thu 11 th Mar  Cave  Steve 

Fri 12 th Mar  Mountain Skills  TBC 

Thu 18 th Mar  Cave  Steve 

Fri 19 th Mar  Steve 

Thu 25 th Mar 

Fri 26 th Mar 

Land Based Expedition 
(minimum 2 nights out, so at least 
one day extra needed either side) 

Steve 

EASTER
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Expeditions and Experiential Delivery… 

Thu 15 th Apr  Theory Day – Unit 4  Steve 

Fri 16 th Apr  Planning Day for 
Unit 4 Delivery Days 

Steve 

Thu 22 nd Apr  Adventure Activity 
Delivery Day Preparation 

Steve 

Fri 23 rd Apr  Caving  TBC 

Thu 29 th Apr  Caving  TBC 

Fri 30 th Apr  Caving  TBC 

Thu 6 th May  Delivery Day ­ 
Orienteering 

Steve  PORTFOLIO 
MARKING 

Fri 7 th May  Caving  TBC  PDP (3) 

Thu 13 th May  Delivery Day – 
Adventure Activity 1 

Steve 

Fri 14 th May  Caving  Steve 

Thu 20 th May  Delivery Day – 
Adventure Activity 2 

Steve  Coaching Doc 
Days 

Fri 21 st May  Climbing  TBC 

Thu 27 th May  Delivery Day – 
Adventure Activity 3 

Steve 

Fri 28 th May  Climbing  Steve
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MAY HALF TERM 

Course Conclusion… 

Thu 10 th June  Steve 

Fri 11 th June 

Water Based Expedition 
(Sea kayaking or canoeing.  It 
could be up to a 6 days in duration 
i.e. 8 th – 13 th  , at an additional cost 
to students) 

Steve 

Thu 17 th June  Expedition Review and 
Portfolio Day 

Steve 

Fri 18 th June  Self Study Day  N/A  FINAL 
PORTFOLIO 

Thu 24 th June  Steve 

Fri 25 th June 
Climb – Peak District 

Steve 

Climbing = 7 
Caving = 8 
Canoeing = 5 
Kayaking = 7 
Mountain Skills = 4 
Theory (Classroom) = 6 
Theory (In Practice/Outdoor) = 7 
Planning, Prep and Experiential Delivery = 7 
Expeditions = 7 – 11


